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Cursusomvang (nominale waarden, effectieve waarden kunnen verschillen per opleiding)
Studiepunten 6.0 Studietijd 180 u
Aanbodsessies en werkvormen in academiejaar 2024-2025
A (Jaar) Nederlands Gent zelfstandig werk
peer teaching
hoorcollege
stage
werkcollege
Lesgevers in academiejaar 2024-2025
Boone, Jan GE30 Verantwoordelijk lesgever
Claeys, Julie GE30 Medewerker
De Jaegher, Shana GE30 Medewerker
Devriendt, Mieke GE30 Medewerker
Du Pan, Tom GE30 Medewerker
Mertens, Benoit GE30 Medewerker
Roelandt, Filip GE30 Medewerker
Termont, Koen GE30 Medewerker
Van de Voorde, Joeri GE30 Medewerker
Van Houtte, Virginie GE30 Medewerker
Van Renterghem, Bart GE30 Medewerker
Aangeboden in onderstaande opleidingen in 2024-2025 stptn aanbodsessie
Educatieve Master of Science in de lichamelijke opvoeding 6 A
Master of Science in de bewegings- en sportwetenschappen(afstudeerrichting 6 A

sporttraining en coaching)

Onderwijstalen
Nederlands
Trefwoorden
stage, sport, methodiek, nationale training, sportwetenschappelijke begeleiding

Situering

De opleiding LO en BW streeft er in haar onderwijsopdracht naar om Masters in de
lichamelijke opvoeding en de bewegingswetenschappen op te leiden, die ongeacht
de keuze van hun afstudeerrichting en minor, in staat zijn om 3 verschillende rollen
op te nemen: 1) de rol als bewegingsexpert, 2) de rol als wetenschappelijk
onderzoeker en 3) de rol als professional. Deze rollen worden geexpliciteerd in de
opleidingsspecifieke leerresultaten van de opleiding LO en BW.

Stages zijn een authentieke vorm van leren. De stages dragen daarom
voornamelijk bij aan de ontwikkeling van de rol van de professional. De
ontwikkeling van de rol als bewegingsexpert en wetenschappelijk onderzoeker
vormen echter de ondersteunende basis om de rol als professional optimaal te
ontwikkelen. De stages worden in de opleiding als een integrerend element
beschouwd waarbij de drie rollen tijdens de stage in interactie met elkaar treden.
De stage in tweede master bouwt verder op de stage in eerste master.

(Goedgekeurd)
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Inhoud

+ Inleidende workshops over het geven van training in één specifieke sport of over
sportwetenschappelijk begeleiding

+ Observatie van training of begeleiding

« Stage als trainer/coach in een trainingssituatie bij jeugdige en/of nationale
competitiesporters binnen hun gekozen sportdiscipline als ook stage binnen de
topsportschool-omgeving
OF
Stage als begeleider in centra die als taak de sportwetenschappelijke
begeleiding van competitiesporters hebben

Begincompetenties

Het volgtijdelijkheidsrapport kan je downloaden op oasis.ugent.be?
cursuscode=D012328&taal=nl.

Voor de stage is er een strikte volgtijdelijkheid van toepassing, Dit betekent dat je
voor een bepaald aantal vakken in een lager modeltrajectjaar een credit moet
verworven hebben (of vrijgesteld moet zijn) om de stage te kunnen opnemen.

De strikte volgtijdelijkheid die van toepassing is voor de stage kan hier
geraadpleegd worden ttg [/WWW. ugent be[ge[nl[voor-

volgtijdelijkheid.htm
Geslaagd voor alle vakken van 1e en 2e bachelor en voor de volgende vakken van

3e Bachelor Lichamelijke opvoeding en bewegingswetenschappen:

+ Methodiek van de interactieve bewegingsactiviteiten

+ Methodiek van de individuele en artistieke bewegingsactiviteiten

+ Inspanningsfysiologie

« Lichamelijke en motorische ontwikkeling

+ Bewegingsanalyse

+ Algemene trainingsleer en evaluatie van conditionele eigenschappen
+ Coaching en communicatieprincipes

+ Voedingsleer en sportvoeding

+ Verdieping in de bewegings- en sportactiviteiten

In het bezit zijn van het trainer B diploma Vlaamse Trainersschool of equivalent.

Eindcompetenties

1 Verzamelen van achtergrondinformatie met het oog op een professionele instap
in het maatschappelijke veld in het domein van sporttraining en coaching op
nationaal niveau.

2 Zich voorbereiden op stage-activiteiten vertrekkende vanuit wetenschappelijke
referentiekaders in het domein van sporttraining en coaching op nationaal
niveau.

3 Uitvoeren en leiden van stage-activiteiten met professionele deskundigheid in
het domein van sporttraining en coaching op nationaal niveau.

4 Reflecteren op en evalueren van de stage-activiteiten met het oog op
persoonlijke en professionele groei in het domein van sporttraining en coaching
op nationaal niveau.

5 Kritisch rapporteren over stage-activiteiten in het domein van sporttraining en
coaching op nationaal niveau.

6 Codperatief functioneren door samenwerking met peers en deskundigen in het
domein van sporttraining en coaching op nationaal niveau.

Creditcontractvoorwaarde

Dit opleidingsonderdeel kan niet via creditcontract gevolgd worden
Examencontractvoorwaarde

Dit opleidingsonderdeel kan niet via examencontract gevolgd worden
Didactische werkvormen

Werkcollege, Hoorcollege, Zelfstandig werk, Stage, Peer teaching
Toelichtingen bij de didactische werkvormen

zie infobundel op Minerva en/of Zephyr
Studiemateriaal

Geen

(Goedgekeurd)
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Referenties

Vakinhoudelijke studiebegeleiding

Op afspraak via e-mail:
- de stagebegeleiders:

koen.termont@ugent.be, shana.dejaegher@ugent.be
« de sportspecifieke begeleiders

- de verantwoordelijk lesgever: jan.boone@ugent.be

Evaluatiemomenten
periodegebonden en niet-periodegebonden evaluatie

Evaluatievormen bij periodegebonden evaluatie in de eerste examenperiode
Mondelinge evaluatie

Evaluatievormen bij periodegebonden evaluatie in de tweede examenperiode

Evaluatievormen bij niet-periodegebonden evaluatie

Professioneel handelen, Participatie, Werkstuk
Tweede examenkans in geval van niet-periodegebonden evaluatie

Examen in de tweede examenperiode is enkel mogelijk in gewijzigde vorm
Toelichtingen bij de evaluatievormen

zie infobundel op Minerva en/of Zephyr

Eindscoreberekening

Geen gewogen gemiddelden.

Attitude: 5% Voorbereiding: 20% Realisatie: 45% Reflectie: 30%

Om te slagen voor de stage dient men op elk onderdeel (voorbereiding, realisatie
en

reflectie) minstens de helft van de punten te behalen.

Aanwezigheid op de toegewezen/gekozen stageplaats tijdens het academiejaar is
vereist. Bij ongewettigde afwezigheid (meer dan 20%) krijgt u het hoogste
nietgeslaagd

cijfer, of dus 9/20.

Faciliteiten voor werkstudenten
Nvt

Addendum
Addenda op Minerva

(Goedgekeurd)
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