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Aangeboden in onderstaande opleidingen in 2024-2025 stptn aanbodsessie

Educatieve Master of Science in de gezondheidswetenschappen(afstudeerrichting 4 A

medische wetenschappen)

Master of Science in de revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie(afstudeerrichting 4 A

revalidatiewetenschappen en kinesitherapie bij inwendige aandoeningen)

Master of Science in de revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie(afstudeerrichting 4 A

revalidatiewetenschappen en kinesitherapie bij kinderen)

Master of Science in de revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie(afstudeerrichting 4 A

revalidatiewetenschappen en kinesitherapie bij musculoskeletale aandoeningen)

Master of Science in de revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie(afstudeerrichting 4 A

revalidatiewetenschappen en kinesitherapie bij ouderen)

Onderwijstalen

Nederlands
Trefwoorden

Functies en disfuncties van de organen van het kleine bekken.
Situering

Gebaseerd op de kennis van de begintermen de specifieke vaardigheden aan te
leren over de pathofysiologie, diagnose en behandeling van urogenitale
ziektebeelden. De eindtermen zijn hoofdzakelijk het competentiegebied 1 maar ook
de competentiegebieden 3,4,5 en 6 komen aan bod.

Inhoud

« Anatomie, pathofysiologie en ziektebeelden van het uro-gynaecologische stelsel.
« Fysiologie en fysiopatholigie van de normale bevalling.

« Pre- en postnatale kinesitherapie.

« Basis van de bekkenbodemreéducatie en relaxatie.

« Therapeutische lymfedrainage en oedeemtherapie

Begincompetenties

+ Algemene kennis van de anatomie en fysiologie van de organen van het kleine
bekken.

« Basiskennis thoracovasculaire anatomie

« Basiskennis over inspanningsfysiologie

« Algemene kennis over pathofysiologie van organen.

« Basiskennis over musculoskeletale en neurologische revalidatie.

Eindcompetenties

(Goedgekeurd)
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1 Competentie in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie en aanverwante
wetenschappen

- Grondige kennis bezitten van de anatomie, fysiologie en pathofysiologie van
de organen van het kleine bekken. De verschillende ziektebeelden van de
organen van het kleine bekken kennen, de voor de kinesitherapeut relevante
ziektebeelden kunnen herkennen en weten hoe de diagnose kan worden
bevestigd.

+ Die ziektebeelden die tot het werkveld van de kinesitherapeut behoren
grondiger kennen en de verschillende kinesitherapeutische behandelingen
voor die aandoeningen kennen en begrijpen en een zorgplan opzetten.

« Er moet een beperkte kennis zijn van die uro-gynaecologische operatieve en
medische behandelingen die worden toegepast op de ziektebeelden die
behoren tot werkveld van de kinesitherapeut.

+ Medicaties en hun bijwerkingen kennen voor zover deze frequent worden
gegeven voor ziektebeelden binnen het werkveld van de kinesitherapeut.

2 Beroepsspecifieke competenties

Zelfstandig kunnen functioneren als solist en multidisciplinair en patiénten met

deze afwijkingen kunnen doorverwijzen naar collegae die een volledige opleiding

met stage hebben genoten in deze subspecialismen.
3 Maatschappelijke competentie

De student moet zijn plaats kennen binnen het klinische zorgplan en

maatschappelijke en culturele factoren herkennen en respecteren ten

overstaande van patiénten.
4 Samenwerken en communiceren

Ziektebeelden van het kleine bekken worden quasi steeds multidisciplinair

aangepakt en de student moet dus multidisciplinair kunnen samenwerken. De

student moet zowel mondeling als schriftelijk correct rapporteren en

communiceren aan de medeverzorgers. De urogenitale regio en zijn

aandoeningen vergen een bijzondere aanpak en benadering van de patiént.
5 Intellectuele competentie

Dankzij de opgedane kennis kritisch kunnen onderscheiden of wat wordt

aangeboden aan wetenschappelijk materiaal (door collegae of bv de industrie)

correct is of niet. Ten slotte probleem oplossend te werk kunnen gaan, niet enkel
puur wetenschappelijk, maar ook klinisch.

Creditcontractvoorwaarde
Toelating tot dit opleidingsonderdeel via creditcontract is mogelijk na gunstige beoordeling van de competenties
Examencontractvoorwaarde
Dit opleidingsonderdeel kan niet via examencontract gevolgd worden
Didactische werkvormen
Hoorcollege, Practicum
Toelichtingen bij de didactische werkvormen

« Klinische werkcolleges urologie, kinderurologie, gastro-enterologie

» Praktijklessen kinesitherapie

« Theorie bij de praktijkvakken via online teaching

« Bijkomend demonstratiemateriaal en praktijkvoorbeelden via online filmpjes
+ Werkcollege geleide oefeningen anatomie urogenitaal stelsel

» Hoorcolleges voor theorie

+ PC-klas oefeningen anatomie-radiologie

(hybride en online werkvormen zijn mogelijk)
Studiemateriaal
Type: Syllabus

Naam: “Revalidatie en kinesitherapie van het urogynaecologische stelsel”, Academia Press
Richtprijs: € 27

Optioneel: nee

Taal : Nederlands

(Goedgekeurd)



Type: Slides

Naam: Slides Prof Villeirs en Vandenberghe/Roelens en Van Hoof
Richtprijs: Gratis of betaald door opleiding

Optioneel: nee

Taal : Nederlands

Referenties

« "Geerinck-Vercammen, C, Stille baby's: rouwverwerking bij doodgeboorte en
zwangerschapsonderbreking, Van Gils,C. en Bezemer, W.

+ "De gesloten vrouw: over vaginisme. Anthos: Baarn, 2000, p.219.

« "Atlas van de Anatomie, Inwendige organen Sesam deel 2, 17 de geheel
herziene druk, ISBN 90 5574 498 0, HB uitgevers, Baarn"

Vakinhoudelijke studiebegeleiding
Via elektronisch leerplatform of persoonlijk na afspraak.
Evaluatiemomenten
periodegebonden evaluatie
Evaluatievormen bij periodegebonden evaluatie in de eerste examenperiode
Vaardigheidstest, Mondelinge evaluatie, Schriftelijke evaluatie met meerkeuzevragen
Evaluatievormen bij periodegebonden evaluatie in de tweede examenperiode
Vaardigheidstest, Mondelinge evaluatie, Schriftelijke evaluatie met meerkeuzevragen

Evaluatievormen bij niet-periodegebonden evaluatie

Tweede examenkans in geval van niet-periodegebonden evaluatie
Niet van toepassing

Toelichtingen bij de evaluatievormen
In dit opleidingsonderdeel zijn er 2 partims: theorie en praktijk.

1 Theorie examen: geintegreerd PC-examen met meerkeuzevragen (MCQ):
Urologie, Kinderurologie, Gastro-enterologie, Gynaecologie, Obstetrica, Pelvische
reéducatie, Pre- en postnatale kinesitherapie, Lymfedrainage, Radiologie en
Anatomie.

2 Praktijk examen: Lymfedrainage, Pre- en postnatale Kinesitherapie en Pelvische
reéducatie: combinatie praktijk- en mondeling examen.

Eindscoreberekening

De eindscoreberekening is het gewogen gemiddelde van het partim theorie (50%)
en het partim praktijk (50%).

Wanneer men minder dan 9/20 heeft voor één van de onderdelen kan men niet
meer slagen voor het geheel van het opleidingsonderdeel.

Indien het eindresultaat toch een getal van tien of meer op twintig zou zijn, wordt
dit teruggebracht tot 9/20.

(Goedgekeurd)



